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	[bookmark: _GoBack]Adran A (i’w chwblhau gan y Rheolwr Llinell)

	1.	Manylion y Gweithiwr a ddaeth i gysylltiad â’r feirws 

	Enw	Dyddiad Geni: 


	Teitl Swydd a Man Gwaith:

	Rhif y Gweithiwr	            Rhif ffôn

	Enw’r Rheolwr Llinell:                                                  Rhif ffôn:

	Brechlyn HB yn y gorffennol?     Ddim yn gwybod/Na          1 dos          2 ddos       3 dos neu fwy 

	Dyddiad y dos diwethaf  

	2.	Manylion y digwyddiad 

	Y math o gysylltiad fu â’r feirws Clwyf/crafiad ar y croen 	   Nodwydd/gwrthrych miniog/brathiad


	Pilen ludiog      	   Llygaid/trwyn/y geg/arall:

	Deunyddiau dan sylw:Gwaed           Poer          Wrin           Arall                 

	Manylion bras gan gynnwys lleoliad:

	3.	Manylion y Ffynhonnell (yr un y tarddodd yr hylif corfforol/gwaed ohono)  

	Enw a manylion cyswllt yr un y tarddodd ohono (os yw’n hysbys):
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	Adran B (i’w chwblhau yn yr ysbyty gan y Swyddog Damweiniau)

	Cynghorwyd y gweithiwr hwn i fynd i’r Adran Damweiniau ac Achosion Brys fel y gellir dilyn y canllawiau a’r argymhellion ar gyfer heintiau a gludir yn y gwaed a phroffylacsis ôl-gysylltiad.  Er mwyn sicrhau bod y camau dilynol ar yr achos hwn yn effeithiol, llenwch y manylion isod ac anfonwch y ffurflen at y claf.    Os oes angen mwy o wybodaeth, cysylltwch ag Uned Iechyd, Diogelwch a Lles Cyngor Sir Ceredigion - 01970 633835



	1.	Cofnod o’r Samplau Gwaed a Gymerwyd 

	Ffynhonnell/Yr un y tarddodd ohono         Yr un a ddaeth i gysylltiad â’r feirws 

	Tynnwyd gwaed i gael statws feirws a gludir yn y gwaed:   Tynnwyd gwaed i gael statws feirws a gludir yn y gwaed 

	Anfonwyd y gwaed i PHLS i’w storio:	Anfonwyd y gwaed i PHLS i’w storio:



	2.	Cynghorwyd Proffylacsis Ôl-gysylltiad

	Gwybodaeth am ei reoli wedi’i roi gan (Enw):	Ysbyty: 

	Brechlyn HB          HBIG         HIV PEP           Cwnsela         

	Cwrs Carlam           Dim            Heb ei nodi       Trafodwyd y risgiau gyda feirysau a gludir yn y gwaed

	Dos atgyfnerthu         1 dos           Wedi’i roi            Cwnsela wedi’i drefnu  

	2 ddos - 1 mis rhwng y ddau 

	Dim             Os rhoddwyd HBIG:                              Cyflenwad:                     Dos: 



	3.	Camau Dilynol

	Damweiniau ac Achosion Brys:    Gwasanaeth Iechyd Galwedigaethol:	Meddyg Teulu:

	Nodiadau 




